
 

 
  

家居物理治療 

 運動治療 

 痛症治療 

 胸肺物理治療 

 活動及步行訓練 

 照顧者訓練 

家居護理服務 

 身體檢查及健康評估 

 藥物管理/注射 

 健康教育輔導 

 傷口護理 

 照顧者訓練 

家居職業治療 

 認知能力訓練(針對 

認知障礙及腦退化) 

 上肢復康及日常生活

技能訓練 

 輔助復康器具建議 

 家居安全評估及改建 

 照顧者訓練 

家居支援服務 
與區內其他長者服務機構協

作，提供以下家居支援服務： 
 護送服務 

 家居清潔 

 購物服務 

 個人起居照顧 

 照顧者訓練 



 

 

 

 

 

那打素外展復康事工 ---家居復康服務 

「那打素外展復康事工」隸屬雅麗氏何妙齡那打素慈善基金會成立的

雅麗氏何妙齡那打素社福有限公司管理。過去十八年，本事工一直為

大埔和北區的市民提供優質的家居復康及護理服務。本服務擁有多位

經驗豐富的物理治療師、職業治療師、護士、社工和復康助理，以「雙

重本位(醫院及社區為本)家居復康服務」模式運作，透過與地區醫院

的緊密聯繫，為長者制定最專業和適切的復康治療和護理方案。 

本事工以經驗豐富的醫護人員到訪長者家中，為他們提供一對一度身

訂做的復康評估及訓練，並指導家人或照顧者各種醫療及復康知識，

以促進長者的健康，使長者安居在家，提高生活質素。 

 

 

辦公時間 

星期一至五: 

上午九時正至下午五時正 

星期六、日及公眾假期休息 

 

 

聯絡方法 

地址:大埔全安路 11號雅麗氏何妙齡那打素醫院 J座 1樓 50室 

電話: 26892419 

傳真: 26893505 

 

服務組合 

本服務以使用者為本，提供多個服務組合以切合其實際需要。 

 專業人員 

服務種類 

復康助理 

人員可選 

家居支援 

人員可選 

中風復康組合 物理治療/職業治療   

骨痛復康組合 物理治療/職業治療   

防跌復康組合 職業治療/物理治療   

癌症復康組合 護士/物理/職業治療   

心肺病復康組合 護士/物理/職業治療   

認知障礙復康組合 職業治療/物理治療   

全人關顧復康組合 各種專業(視乎需要)   

*以上服務組合僅供參考，詳情請與本服務職員聯絡。 

**共同付款金額分六級，其他密集式或保健式級別組合詳情請與本服務職員聯絡。 

 

服務內容 

專業人員 (每小時收費$850) 

- 物理治療師  

- 職業治療師 

- 護士 

- 社工 

(提供各專業服務，如運動治療、認知訓練、家居安全評估、照顧者

培訓、護理及輔導服務等) 

 

復康助理人員 (每小時收費$223) 

- (提供復康訓練、護理服務、到戶看顧等) 

 

家居支援 (每小時收費$134) 

- (提供護送服務、家居清潔等) 


