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  雅麗氏何妙齡那打素慈善基金會 

2024/2025 年度員工福利活動 

申請須知及守則 
 

 由於本會不設退款，謹請各同事詳閱各項細則，並同意以下三項安排後才遞交申請表： 

(I) 中籤者及年票使用者必須親身前往指定地點辦理兌換手續，不接受授權代辦； 

(II) 已離職/約滿之員工，需補回差額才可領取相關優惠，以及使用按摩套餐或身體健康檢查的名額 
(見下段 4)。 

(III) 各項活動之中籤者，如取消申請或未能於限期前繳交費用或未能依時出示轉賬紀錄，將被視作
自動放棄有關名額，並且不能參與本年度第二輪申請(如有)及明年(2025/2026)員工福利活動。
本處將重新配置有關名額而毋須向有關員工作任何交待，而員工將不獲退還已繳交的費用。 

  

 為推廣環保，本會只會發送「繳款提示」WhatsApp 訊息予中籤者，而每項目中籤及須知詳情可參
閱本會網頁(https://www.nethersole.org.hk)的最新消息。此外，為方便各位得悉申請結果，中籤   
名單將繼續經由各姊妹醫院/服務單位傳閱及張貼，敬請留意。 

(1) 申請資格及須知守則： 

(1.1) 合資格之現職/退休員工包括：雅麗氏何妙齡那打素慈善基金會、基督教聯合醫務協會(包括基督教
聯合那打素社康服務)聘用之政府資助及非政府資助之全職/退休員工、雅麗氏何妙齡那打素醫院、
東區尤德夫人那打素醫院及基督教聯合醫院以醫院管理局或公務員條款聘用之全職/退休員工；但
不包括在申請期內未滿試用期及以臨時合約(少於六個月的聘用期)聘用之員工。 

  

(1.2) 現職/退休員工提供的資料須經所屬的人力資源部核實及確認其是否符合申請資格(即「成功申請
者」)。而中籤者之職員證號碼(現職員工)的 4 或 6 個數字/身份證號碼首 4 個數字(退休員工)將用
作抽籤結果公佈之用。 

  

(1.3) 每名合資格之現職/退休員工只可透過專屬網頁，就每項申請項目個別遞交申請表，包括香港迪士
尼樂園特惠年票、世外公園露營車住宿、Super Sports Park 室內運動遊樂場門票、香港喜來登酒
店 – The Café自助晚餐優惠、松‧Sung Massage 指定按摩套餐（頭肩頸）、松‧Sung Massage 指
定按摩套餐（全身），以及身體健康檢查七個項目，但每位中籤者最多只獲配其中一項福利活動。
在下列情況下，申請表將會作廢，而本會總辦事處 (下簡稱「本處」)不會個別通知：(1) 網上申請
表資料不全/錯誤；(2) 同一項目遞交超過一份網上申請表(第二份申請表將不獲處理) 或 (3) 逾時申
請。 

  

(1.4) 有關網上遞交申請，申請者只需在 2024 年 4 月 12 日(星期五)前(以電腦系統顯示為準)完成申請程
序，無須遞交支票或即時轉賬。在抽籤後，本處將發送「繳款提示」WhatsApp 訊息予所有中籤員工。
中籤員工在接獲訊息後四個工作天內，必需轉賬（以入數時間為準）應繳費用至（1）本會戶口：
002-202463-005（匯豐銀行），戶口名稱及支票抬頭：Alice Ho Miu Ling Nethersole Charity Foundation     
(櫃員機顯示名稱：A HO M L N C F)，或 （2）轉數快戶口：108222175（戶口顯示名稱：Alice Ho 
Miu Ling Nethersole Charity Foundation），並將寫上中籤員工及入賬戶口持有人之英文姓名、中籤項
目名稱和數量的轉賬紀錄圖像【如入數紙、網上銀行或轉數快截圖(必須包括交易編號/參考編號及
已完成交易之字句)】WhatsApp 至 6770 5715。本會恕不接受櫃檯存款，中籤員工需自行負責銀行收
取的任何手續費。如在限期前未能成功過數或未能提供轉賬紀錄者，均作自動放棄論及不會另行通
知，並且不能參與本年度第二輪申請(如有)及明年(2025/2026)員工福利活動。 

  

(1.5) 由於每項福利活動名額有限，故本處不能保證所有申請者均可獲配福利活動。本處將按申請者之隨
機抽籤編號而順序配額予中籤者，至於申請多於一項的中籤者的配對次序為：  

(1) 香港迪士尼樂園特惠年票、(2) 世外公園露營車住宿、(3) Super Sports Park 室內運動遊樂場 

門票、(4) 香港喜來登酒店 – The Café自助晚餐優惠、(5) 松‧Sung Massage 指定按摩套餐（頭

肩頸）、(6) 松‧Sung Massage 指定按摩套餐（全身）及 (7) 身體健康檢查(全方位健康檢查計劃)。

為使更多員工受惠，每位中籤者最多只獲配以上其中一項福利活動，如首輪申請配額完成後，個別

項目尚餘名額，本處將推第二輪申請，敬請留意日後公佈。 

附件(二) 
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(2) 重要日期： 
  
 事項 日期 (2024 年) 內容 

2.1 申請日期 
(以電腦系統 

顯示為準) 

即日至 4 月 12 日 
(星期五) 

網上申請專頁：https://bit.ly/3lD7Y6h 
有關網上申請程序，申請者可參考教學專頁：
https://youtu.be/LsgA-PRrKNI  

2.2 抽籤 4 月 25 日 
(星期四) 

上午 10 時 

如各項福利活動之申請數目超出名額，本處將在那打素醫
院 J/7/17 室抽籤，以決定名額之分配。本處將邀請兩位本
處/那打素醫院的同事監票，以示公正。本處將發送「繳款
提示」WhatsApp 訊息予所有中籤員工。 

2.3 首輪中籤者 

轉賬入數 

截止日期 

 

4 月 30 日 
(星期二)  

1) 中籤員工必需在截止日期前，轉賬（以入數時間為準）
應繳費用至（1）本會戶口：002-202463-005（匯豐銀行），

戶口名稱及支票抬頭：Alice Ho Miu Ling Nethersole 
Charity Foundation (櫃員機顯示名稱：A HO M L N C F)，
或 （2）轉數快戶口：108222175（戶口顯示名稱：Alice 
Ho Miu Ling Nethersole Charity Foundation），並將寫上中

籤員工及入賬戶口持有人之英文姓名、中籤項目名稱和

數量的轉賬紀錄圖像【如入數紙、網上銀行或轉數快截

圖(必須包括交易編號/參考編號及已完成交易之字句)】 
WhatsApp 至 6770 5715。本會恕不接受櫃檯存款。 

2) 上述資料必須從中籤員工登記的手提電話號碼傳送，
並且恕不接受多人合併轉賬。 

3) 如有未能成功過數或未能出示轉賬紀錄者，均作自動
放棄論，並且不能參與本年度第二輪申請(如有)及明
年(2025/2026)員工福利活動。中籤者需自行負責銀行收
取的任何手續費。 

2.4 首輪結果公佈 

日期 

5 月 8 日 
(星期三) 

中 籤 名 單 及 須 知 事 項 經 本 會 網 頁
(https://www.nethersole.org.hk)及所屬機構傳閱及張貼。 

2.5 第二輪申請日期 

【如有】（以電腦 

系統顯示為準)  

5 月 9 日(星期四) 
至 16 日(星期四) 

網上申請專頁：https://bit.ly/3lD7Y6h 
有關網上申請程序，申請者可參考教學專頁：
https://youtu.be/LsgA-PRrKNI  

2.6 抽籤 
【如有】 

5 月 22 日 
(星期三) 

上午 10 時 

如各項福利活動之申請數目超出名額，本處將在那打素醫
院 J/7/17 室抽籤，以決定名額之分配。本處將邀請兩位本
處/那打素醫院的同事監票，以示公正。本處將發送「繳款
提示」WhatsApp 訊息予所有中籤員工。 

2.7 第二輪中籤者 

轉賬入數 

截止日期【如有】 

5 月 26 日 
(星期日) 

 

如在出現未能成功過數或未能出示轉賬紀錄情況，本處將
有關名額順配後補名單。中籤者須在截止日期前轉賬應繳
費用至本會戶口(詳情請閱上段 2.3)。 

2.8 第二輪結果公佈 

日期【如有】 

5 月 30 日 
(星期四) 

中 籤 名 單 及 須 知 事 項 經 本 會 網 頁
(https://www.nethersole.org.hk)及所屬機構傳閱及張貼。 

2.9 WhatsApp 
聯絡及繳款提示 

 

自 2020 年起 1) 本處自 2020 年起以 WhatsApp 聯絡相關申請者及發
送繳款提示予網上申請的中籤員工。請注意，其他申
請者不會看到你的電話號碼。 

2) 倘若你不欲接收本處的 WhatsApp 訊息，你可發送  
「拒絕接收訊息」或自行選擇封鎖本處電話。 

3) 所有電話記錄將於是次活動完成後(2025 年初)全被刪
除。 
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(3) 注意事項﹕ 
  

 各項活動之中籤者，如取消申請或未能於限期前繳交費用或未能依時出示轉賬紀錄，將被視作自
動放棄有關名額，並且不能參與本年度第二輪申請(如有)及明年(2025/2026)員工福利活動。本
處將重新配置有關名額而毋須向有關員工作任何交待，而員工將不獲退還已繳交的費用。 

  

(4) 中籤者如在活動使用日期內不再屬合資格申請者﹕ 
  
 由於福利活動只適用於合資格之員工(見第 1 頁第 1.1 段)，故中籤者倘若在各項活動使用日期

內已不屬合資格申請者(如離職或合約期滿等)，均不能以津貼價享用各項福利活動，其所獲配的
名額，均需補回差額(以正價減除已付的金額)後方可使用。如放棄補回差額，所繳交之費用將  
不獲退款，有關之名額，本處將另作安排而毋須向有關員工作任何交待。 

  

(5) 查詢電話﹕ 
  
 倘若對上述須知及守則內容有任何查詢或疑問，請聯絡本處 林小姐 (2689 2201) 或     

WhatsApp (6770 5715)。 
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1) 香港迪士尼樂園特惠年票（奇妙處處通銀卡） 
 

年票有效期： 2024 年 8 月 1 日起（由啟用日起壹年內有效）  

適用日期： 適用的入園日子包括會籍期內大部份星期一至五（進入樂園受可能不時更

改的營運日子限制，並可能需要提前預約。預約情況受配額限制。若樂園

暫停開放，「奇妙處處通」會籍的安排將於樂園重開時公佈。） 
詳細適用日期可參閱香港迪士尼樂園官方網站公佈

（https://www.hongkongdisneyland.com/zh-hk/magic-access/blockout-dates/） 

名額： 約 150 個 
費用： 

 

成人(12 至 64 歲)：每張 HK $750； 
小童(3 至 11 歲)：每張 HK $500； 

全日制學生(12 至 25 歲)：每張 HK $550； 
長者(65 歲或以上)：每張 HK $200 

合資格員工必須是其中一位年票申請者； 
每名員工可訂購最多 3 張年票 (其中不能多於 2 張成人年票) 

 

 
重要事項： 
(一) 中籤者將收到由本處所發出之確認 WhatsApp 訊息，並附上每張已選購年票的連結。請各位

年票使用者於收到連結後 3 個月內，必需親身前往香港迪士尼樂園辦理「奇妙處處通」銀

卡會員卡。屆時，請帶備附有相片之身份證明文件，如香港身份證或護照；小童可出示學

生手冊或出世紙；全日制學生則需出示學生手冊或附有相片之學生證。 

(二) 年齡資格以發卡當天（即辦理會員卡當天）年齡計算。 

(三) 此年票不能用作「奇妙處處通」銀卡會員卡續會申請。 

(四) 若希望升級至金卡或白金卡，必須補回差價，而會籍有效日期則維持不變。詳情請瀏覽

「奇妙處處處通」的條款及細則第 10 條 
https://www.hongkongdisneyland.com/zh-hk/magic-access/terms-conditions/  

(五) 恕不接受逾期辦理「奇妙處處通」銀卡會員卡手續。 

(六) 年票不可轉讓、退換或退款。 

(七) 攜帶之財物及物品須自行保管。持票者於樂園遊玩期間須自行負責財物損壞或遺失，及有

關人身責任。 

(八) 進入樂園範圍內，必須遵守樂園所訂定的條例及規限。有關樂園開放時間及條例的最新消

息，閣下可瀏覽樂園網頁 (https://www.hongkongdisneyland.com/zh-hk/)。 

(九) 年票優惠及使用細則，概以香港迪士尼樂園「奇妙處處通」優惠條款及細則為準。 
 

 

 

 

 

 

https://www.hongkongdisneyland.com/zh-hk/magic-access/blockout-dates/
https://www.hongkongdisneyland.com/zh-hk/magic-access/terms-conditions/
https://www.hongkongdisneyland.com/zh-hk/
https://www.hongkongdisneyland.com/zh-hk/magic-access/terms-conditions/
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2) 【全新】世外公園露營車住宿 
 

租住日期： 2024 年 9 月 1 日至 2025 年 2 月 28 日（星期一至日，包括公眾假期） 

露營車類型： 星際露營車，最多可容納 6 人 
露營車營地地址： 新界錦田逢吉鄉 
名額： 約 50 個 

入住時間 

退房時間 
下午四時至八時入住（如需其他時間入營，請預先通知營地） 

中午十二時前退房 

員工收費： 

(每晚每車) 

HK$2,000（不包含膳食）； 
中籤者必須是其中一位入住人士 

預約日期： 中籤者需於 2024 年 6 月 1 日至 2025 年 1 月 31 日期間，提前在網上預約 
入住日期 (https://holimood.com/hk/property/750) 。每日名額有限，額滿即止。 

露營車內設備： 兩張雙人床、一張雙人梳化床、WiFi、微波爐、熱水煲、冰箱、 
熱水淋浴及獨立洗手間等 

營地免費設備： 大草地、彈床、球類活動（如足球、羽毛球） 

鄰近活動： 雞公山林村郊野公園觀看日落及遠足；南生圍和香港濕地公園觀賞動植物； 
營地內木屋派對（需加購）、BBQ 燒烤（需加購）、觀星 

泊車服務： 一個免費車位(每晚每車) 

露營車代理公司 

網頁及電郵： 

https://holimood.com/hk/property/750 
cs@holimood.com 

露營車代理公司 

查詢電話/WhatsApp： 
5403 9901 

 

 
重要事項： 
(一) 租住者必須帶備香港身份證親身到露營車營地辦理入住手續。 

(二) 根據營地要求，租住者須於辦理入住手續時繳交按金 HK$1,000（只接受現金），若租住者

沒有損壞或遺失營地之物品，按金將於退房時全數發還。 

(三) 請注意，預訂一經確認，不能取消。 
(四) 若於入住日前 30 日通知需更改訂單資料，可獲更改一次 90 天內的其他同等價值之日期。

惟須於入住當日以現金支付$300 手續費(以每架營車計算)；若距離入住時間不足 30 日，

訂單不能作任何更改。訂單登記人必須於辦公時間(星期一至五上午 9:00 至下午 6:00)，發

送電郵至 cs@holimood.com 或 WhatsApp 5403 9901 等方式書面通知露營車代理公司，以作安

排。 
(五) 

 

如天文台於入營當天發出一號、三號颱風信號或黃色暴雨警告，相關營車之入營安排將 
如常進行。 
如天文台於入營當天發出八號或以上颱風信號、紅雨或黑色暴雨警告，所有活動將取消，
租住者可安排更改至60天內的其他同等價值之日期，惟須於7天內回覆露營車代理公司
（致電或 WhatsApp 5403 9901），通知更改之入住日期；否則，將不獲安排另擇其他入住
日期。 

(六) 請攜帶個人梳洗用品，例如：拖鞋、毛巾、牙刷、牙膏、沐浴露、洗頭液、鬚刨、露營

燈等。 

https://holimood.com/hk/property/750
https://holimood.com/hk/property/750
mailto:cs@holimood.com
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(七) 因為營地位處郊外地方，請做好防蚊措施，營地有蚊香及蚊怕水提供，亦歡迎租住者自

備。 
(八) 為了公共及個人安全，禁止在露營車內烹煮食材(杯麵除外)， 。敬請務必配合  

(九) 車內不得使用高用電量電器。 

(十) 請時刻照看好同行的兒童，請勿將兒童單獨留在露營車內。 

(十一) 請勿將寵物帶進露營車內。如欲攜帶寵物進營，請必須預早申請（導盲犬除外）。 

(十二) 除指定吸煙區外，露營車內禁止吸煙。 

(十三) 不可亂摘園內植物及果樹。 

(十四) 無線網絡為免費提供，如遇設備故障，不得以此要求退房。 

(十五) 請尊重營地內其他住客和服務員，使用文明語言，不做任何危險或破壞性行為。 

(十六) 租住者需妥善清洗已借用的廚具,否則營地有權收取清潔費。 

(十七) 園區內皆有擺放垃圾桶。為維持園區的整潔，請勿隨意亂丟垃圾，並做好垃圾分類。 

(十八) 請勿帶走任何營地設施、物品。若有損壞須負賠償之責任。 

(十九) 請租住者離營前，需把床單放回原處，還原沙發及變更過的床舖，並退還鑰匙。 

(二十) 攜帶之財物及物品須自行保管。離開營地時，請隨手將車門鎖上。入住期間須自行負責

財物損壞或遺失，及有關人身責任。 

(二十一) 山區回音較大，為維護大自然及每位房客休憩時間，晚上 23:00 至早上 10:00 間，請勿高

聲喧嘩丶播放音樂和打麻將。 

(二十二) 。為準公佈露營車代理公司及營地世外公園露營車概以，入住細則  
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3) 【全新】Super Sports Park 室內運動遊樂場門票 
 

門票有效期： 2024 年 7 月下旬至 2025 年 2 月 
(星期一至日，包括公眾假期) 

場次： 上午：10:00 至 1:00 
下午： 1:30 至 5:30 
晚間： 6:00 至 9:00 

（以上場次任擇其一） 
地址： 九龍大角咀海輝道 18 號銀海坊 G03&05 

門票： 包含一張標準門票及一對 Super Sports Park 防滑襪 

名額： 約 100 個 
費用： 

 

每張 HK $100 
每名員工可訂購最多 4 張門票，大小同價 (3 歲以下小童免費入場) 

 

 
重要事項： 

(一) 中籤者(包括現職員工及退休員工)須於指定時間內前往所屬醫院或服務機構領取 Super Sports 
Park 所發出的確認信，並務必在簽收確認信時，核對清楚確認信數量是否與申請相符，避免

手民之誤引致錯配，而確認信一經發出，使用期間如有錯配、遺失或損壞，本處概不補發及

退還費用。 

(二) 請各參加者於入場當日出示 Super Sports Park 所發出的確認信，經系統成功核實後便會由 Super 
Sports Park 職員派發手帶式門票，方便於當日已選場次時間進出場館。此門票只在已選場次內

有效。 

(三) 門票只適用於即日進場，不設網上預約。每節場次名額有限，額滿即止。  

(四) 3 歲以下小童可免費入場。9 歲或以下小童必須由 18 歲或以上及已購票的成年人士陪同入場。

每位成年人士最多可陪同兩位兒童入場。 

(五) 每 位 進 入 Super Sports Park 的 人 士 都 必 須 在 進 場 前 簽 妥 網 上 版 本 免 責 聲 明

(https://supersportsparksonline.parafait.com/waiver/landing)或到場簽署列印版本。18 歲以下的人士必

須由成年人士簽名。 

(六) 門票不可轉讓、退換或退款。 

(七) 

 

攜帶之財物及物品須自行保管。持票者於樂園遊玩期間須自行負責財物損壞或遺失，及有關

人身責任。 

(八) 

 

進入樂園範圍內，必須遵守樂園所訂定的條例及規限。有關樂園開放時間及條例的最新消息，

閣下可瀏覽樂園網頁 (www.supersportspark.com)。 

(九) 如有任何爭議，Super Sports Park Limited 保留最終的決定權。 

https://supersportsparksonline.parafait.com/waiver/landing
http://www.supersportspark.com/


第 8 頁 
 

 

4) 【全新】香港喜來登酒店自助晚餐優惠 
 

餐廳： 香港喜來登酒店 – The Café 
使用日期： 2024 年 7 月 2 日至 2025 年 2 月 28 日 (星期一至日) 

【以下指定日子除外：2024 年 9 月 17 日、10 月 1 日、12 月 22 日、 
12 月 24 日至 26 日、12 月 31 日； 
2025 年 1 月 1 日、1 月 29 日至 2 月 1 日；及 
酒店指定的特別活動日子】 

使用時段： 晚上 6 時 30 分至 10 時 

名額： 約 280 個  
費用： 

 

成人(12 歲或以上)：每張 HK $400； 
小童(4 至 11 歲)：每張 HK $180； 

每名員工可訂購最多 2 張成人優惠券及 2 張小童優惠券，共 4 張。 
 

 
重要事項： 
(一) 中籤者(包括現職員工及退休員工)須於指定時間內前往所屬醫院或服務機構領取自助晚餐

禮券，並務必在簽收禮券時，核對清楚禮券數量是否與申請相符，避免手民之誤引致錯配

成人及小童禮券，而禮券一經發出，使用期間如有錯配、遺失或損壞，本處概不補發及退

還費用。 

(二) 中籤者收到禮券後，必須自行致電 2732 6933 或 WhatsApp 9635 0381 預訂座位，並註明使用 
優惠數量及禮券編號。座位安排視乎酒店供應而定。 

(三) 中籤者必須是其中一位使用優惠人士，並於入座時出示自助晚餐禮券。如有遺失或損毀，將

不獲補發。 

(四) 逾期不兌換優惠者作自動放棄論。其名額將由本處另作安排而毋需向有關員工作任何交待。 
(五) 優惠不可轉讓、退換、退款及轉售他人。 

(六) 攜帶之財物及物品須自行保管。使用優惠人士於酒店活動期間須自行負責財物損壞或遺失，

及有關人身責任。 

(七) 禮券使用細則以香港喜來登酒店公佈為準。  
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5) 【全新】松‧Sung Massage 指定按摩套餐（頭、肩、頸） 
 

服務供應商： 松‧Sung Massage 
使用日期：  2024 年 7 月 1 日至 12 月 31 日 (星期一至日，包括公眾假期) 

按摩套餐內容： 特選養生套餐 (共 80 分鐘) 
 頭肩頸按摩 30 分鐘    
 養生足底按摩 50 分鐘 

 遠紅外線汗蒸排毒足浴桶 30 分鐘 
 

名額： 約 100 個 
費用： HK $200 /次 (每名員工可訂購最多 2 次服務) 

 

 

6)【全新】松‧Sung Massage 指定按摩套餐（全身） 

服務供應商： 松‧Sung Massage 

使用日期：  2024 年 7 月 1 日至 12 月 31 日 (星期一至日，包括公眾假期) 
按摩套餐內容： 特選全身舒緩按摩套餐 (共 105 分鐘) 

 頭肩頸按摩 30 分鐘  
 遠紅外線汗蒸排毒足浴桶 30 分鐘  

 全身舒緩按摩 75 分鐘（以下任擇其一） 
【指壓舒緩按摩(男女均可) [男士只限何文田分店] / 
推油舒壓按摩(女士專屬) / 淋巴引流排毒(女士專屬) / 

磁叉修身排酸(女士專屬) / 熱石能量深層按摩(女士專屬)】 

名額： 約 100 個 
費用： HK $300 /次 (每名員工可訂購最多 2 次服務) 

 

 
重要事項： 
(一) 中籤者透過 WhatsApp 收到電子通知信後，必須自行致電或 WhatsApp 6683 1879 (何文田梭椏道

4 號地下) 或 6687 8993 (大圍圍方 4 樓 421-422 號舖) 預約按摩服務，並註明使用優惠數量及

編號。服務安排視乎商店供應而定。恕不接受未經預約使用服務。 

(二) 中籤者必須是其中一位使用優惠人士及於享用服務時出示通知信列印本。 

(三) 逾期不兌換優惠者作自動放棄論。其名額將由本處另作安排而毋需向有關員工作任何交待。 
(四) 優惠不可轉讓、退換、退款及轉售他人。 

(五) 

 

攜帶之財物及物品須自行保管。使用優惠人士於店舖活動期間須自行負責財物損壞或遺失，

及有關人身責任。 

(六) 優惠使用細則以松‧Sung Massage 公佈為準。(http://www.sung.com.hk/) 

http://www.sung.com.hk/
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7) 身體健康檢查(全方位健康檢查計劃) (由基督教聯合那打素社康服務提供檢查服務)  

身體健康檢查 

有效日期： 
2024 年 8 月 1 日至 2025 年 1 月 31 日 

名額﹕ 500個 

員工收費﹕ 

(包括行政費) 

HK$400 
為向員工推廣定期身體檢查，故若員工在檢查日經醫生推薦，並同時參加「自費

附加檢查項目」(請瀏覽社康網頁www.ucn.org.hk)，當中HK$200行政費用可獲扣減，

員工只需付項目扣減後的餘款，惟此費用不可兌換現金及進行找贖。 

內容： 全方位健康檢查計劃，檢查項目見附件(二a) 

中心名稱： 賽馬會和樂社區中心 佐敦健康中心 廣福社區健康中心 
賽馬會天水圍 

社區健康中心 

檢查時段： 
星期一至六 

08:30 – 12:00 
星期一至六 

08:30 – 12:00 
星期二至六 

08:30 – 12:00 
星期一、二、四、六 

08:30 – 12:00 

x-光服務： 

 
(星期六需前往觀塘 

照x-光，並於身體檢查後

7天內完成檢查) 

 
(需於身體檢查後 

7天內前往附近 

嘉賓大廈照x-光) 

 
(需於身體檢查後7天
內前往大埔/沙田/ 

上水照x-光) 

 

骨質密度掃描： 

(自費附加檢查)  

 
(需於身體檢查後 

7天內前往附近 

恆成大廈完成) 

  

中心名額： 

(謹供參考) 
170個 180個 120個 30個 

 

使用條款及細則： 

(一) 此項身體健康檢查必須在有效期內使用(逾期作廢無效)，務請依時赴約。 

(二) 請於報名時，揀選進行身體健康檢查的地點。一經確認，恕不接受更改。 

(三) 社康中心職員將依照員工的中籤次序，於本年 7 月底前致電聯絡中籤者，預約身體健康檢查

日期及時間。中籤者無需致電預約。 

(四) 員工出席時必須出示通知信函電子版本、香港身份證、有效職員證(如適用)以作核對。 

(五) 通知信函必須附有本處蓋印方為有效。 

(六) 通知信函如被塗改或損壞，即作廢無效。 

(七) 通知信函不得轉讓他人，故請核對信函上的個人資料是否正確。 

(八) 通知信函如有遺失，概不獲補發。 

(九) 通知信函不可兌換現金及找贖。 

(十) 在任何情況下，此優惠不可轉讓、退換或退款。 

(十一) 本處保留隨時更改或終止以上優惠之權利。如有任何爭議，本處將保留最終決定權。 

(十二) 社康中心電話及地址請瀏覽網頁﹕www.ucn.org.hk 
 

8) 員工健康日 

日期﹕ 2024 年 8 月至 2025 年 3 月 (確實日期容後公佈) 

員工免費﹕ 經人力資源部核實為合資格的現職或退休員工 

名額﹕ 880個 

內容： 
空腹血糖值、血脂分析、總膽固醇、全血細胞計數、 

體重指標、脂肪測試、健康資訊等 

備註： 檢查前禁食 8 小時(可飲清水) 
 

http://www.ucn.org.hk/
http://www.ucn.org.hk/
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2024/2025年度員工福利活動網上申請教學 [詳情見附件(二b)]  

 
網上申請專頁：https://bit.ly/3lD7Y6h 
 
有關網上申請程序，申請者可參考教學專頁：https://youtu.be/LsgA-PRrKNI  
 
 

雅麗氏何妙齡那打素慈善基金會總辦事處 

二零二四年三月二十八日                                                                    

1) 香港迪士尼樂園特惠年票 2)【全新】世外公園露營車住宿 

3) 【全新】Super Sports Park 室內運動遊樂場門票 4)【全新】香港喜來登酒店自助晚餐優惠 

5) 松‧Sung Massage 
 指定按摩套餐（頭、肩、

 

6)【全新】松‧Sung Massage 
指定按摩套餐（全身） 

7) 身體健康檢查 及 
8) 員工健康日 

https://bit.ly/3lD7Y6h

